Horaires

ANNEE 2011/2012
SELF-DEFENSE - FIGHTING-SYSTEM
JUDO VETERAN DEBUTANT
COURS VETERANS DE 19h00 - 20 h 30

3 COURS 200

Lundi de 19h30 a 21 h ( fa

ult

fatif)
Mercredi de 18h30 a4 19h30 FEMININ SELF
MERCREDI SELF 19h30 -21 h 30
VENDREDI de 19h 20h30 VETERAN




